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Infirmiere humanitaire, « un métier fait de passion »
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L’lle-d’Olonne — A 7 ans, Liliane Boutoleau décide de devenir infirmiére et d’aller travailler dans le
tiers-monde. Quatre décennies qu’elle raconte dans son livre, ltinéraire d’une infirmiére humanitaire.
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Liliane Boutoleau partage sa vie
dans son livre.
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Lillane Boutoleau est née dans une
famille de sept enfants, deux gar-
gons, cing filies, a L'lle-d’Olonne.
« J'etais le deuxieme enfant, la pre-
miere des filles. Mes parents, Odile
et Robert, accueillaient sous leur
toit mon grand-pere paternel,
Ernest. Par sa présence constante, il
~ a eéte, plus que mon pére, ma réfé-
rence masculine. » C'est sur ces
mots que commence le livre de Lilia-
ne Boutoleau, ftinéraire d'une infir-
miere fiunariiiaie. \Un récit sans con-
cession ou les joies comme les pei-
nes y sont décrites.

Son parcours, elle le raconte en
18 chapitres, comme 18 aventures
accompagnees d'une quarantaine
de photos et de fac-similés de cour-
riers adressés a ses proches, agré-
menteés de croquis, comme des car-
nets de voyage.

« Mon réve d’enfant
se réalisait »

Diplbme en poche, elle part en
novembre 1977 rejoindre le Centre
hospitalier universitaire vaudois, a
Lausanne (Suisse), afin de se specia-
liser en chirurgie opératoire. En 1980,
apres deux ans d'études, elle part un
an en Asie pour ce qu’elle appellera
son « voyage initiatique ». Le voyage
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ttraverser un oued pour rejoindre le lieu de mission
dans les camps de réfugiés a la frontiére de I'Ethiopie.
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a peine terming, la jeune infirmiére ns
pense qu'a une chose : repartir. « J'ai
pensé a cette jeune organisation
humanitaire, Médecins sans frontie-
res (MSF). Quelgques semaines plus
tard, je partais pour la Somalie. Mon
réve d’enfant se réalisait », explique
Liliane, comme si c'était hier.

A son retour, les choses vont s'accé-
lérer, MSF lui propose d'ouvrir e
bureau de Genéve (Suisse). Puis, elle
fera sa premiére mission de guerre et
part pour Beyrouth (Liban). Les mis-
sions vont s'enchainer et, en 1987,
elle prend une année sabbatique,
direction I'école des médecines tropi-
cales, a Anvers (Belgique). En 1989,
elle integre le CICR (Comité interna-
tional de la Croix Rouge) en tant
qu'administratrice médicale de I'hdpi-
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Mission en 1981 avec Médecins sans frontier=s (MSF), en Somalie.
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12l de Lokichogic, au nord du Kenya,
ouis de Quetta, au Pakistan, pour
guatre missions. Elle se rendra ensui-
‘e a Kaboul, en Afghanistan, puis au
Cambodge, de 1992 a 19938.

Un témoignage pour sa fille

A Phnom Penh (Cambodge), se
déroulera un moment déterminant
dans la vie de I'numanitaire. « Il s’agit
de la naissance de Jade, une petite
jumelle de 1,5 kg, que la famille
aurait laissée mourir car trop petite.
Je ne suis pas sa meére biologique,
mais je I'ai adoptee. Serai-je a la
hauteur ? Elle était si petite. La ques-
tion m’a seulement traversé I'esprit,
je saurais m’en occuper, je n'avais
aucun doute. » Les missions se pour-
suivront, souvent, Jade sera 3 ses
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naute et elan aices o
el le personnel g2 mason.
« Ce livre se veut un témoignage
pour ma fille. Commence il y a trés .
longtemps, il est aujourd’hui edite.
Je souhaite, dans le prolongement
de cet ouvrage, organiser des con-
férences en direction des infirmie-
res. Leur montrer que ce meétier est
un metier magnifique, fait de pas-

sion et de grandes satisfactions »,

¥ 2 g
- =
e Sl L — -

[tinéraire d une infirmiere humanitai-
re, ediie par Les acteurs du savoir,

i D'e 2zans les librairies et sur
es plateformes (22 £). Liliane Bouto-
leau organiserza des seances de dédi-
caces dans les prochaines semaines.

En 18992, en mission avec e CICR dans le nord du Camboagz=. chez les Khmers

rouges.
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